
Instrukcja pobierania wymazu z ucha 

• Wskazaniem do pobrania wymazu z ucha jest podejrzenie ostrego zapalenia ucha środkowego 
(OZUŚ) oraz zakażenie ucha zewnętrznego  

 

Pobieranie materiału  

• W przypadku OZUŚ wiarygodnym materiałem jest płyn z ucha środkowego pobrany drogą 
paracentezy (nakłucia błony bębenkowej) lub treść ropna uzyskana po samoistnej perforacji – 
zabieg wykonywany wyłącznie przez lekarza 

• Zakażenie ucha zewnętrznego może dotyczyć małżowiny usznej i/lub przewodu słuchowego 
zewnętrznego 

• Umyć i zdezynfekować ręce, nałożyć jednorazowe rękawiczki  

• Przed pobraniem materiału za pomocą jałowych gazików nasączonych roztworem jałowej soli 
fizjologicznej oczyścić małżowinę i przewód słuchowy z zaschniętej wydzieliny.  

• Wymazówkę zwilżyć kilkoma kroplami roztworu soli fizjologicznej.  

• Materiał pobrać z miejsc zmienionych chorobowo obracając kilkukrotnie wymazówkę.  

• Umieścić wymazówkę w podłożu transportowym.  

• Zdjąć rękawiczki, zdezynfekować ręce.  

• Opisać probówkę danymi pacjenta.  

 

Transport 

• Materiał najlepiej dostarczyć w ciągu 2h od pobrania w temperaturze pokojowej, 
maksymalnie do 24h. 


